
安亭小学一年级作业公示（11 月 8 日-11 月 9 日） 

 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（1）班 

语文 1.静坐 5分钟，要求做到头正、肩平、臂

展、足安。 

2.熟读语文书 45-55页。 

3.复习标调儿歌，做到熟练背诵： 

有 a在，给 a戴。 

a不在，oe戴。 

要是 iu一起来， 

谁在后面给谁戴。 

*亲子阅读 

每天 10

分钟 

 

数学 1.读一读，练习卷。 

2.★自主练习口算。 

每天 10

分钟 

英语 1.朗读：《校本练习册 P16》Unit6口语练习

（家校本提交） 

2.★坚持磨耳朵：课文 P35-40 

每天 10

分钟 

体育 1、快走 10分钟 

2、30秒跳绳/3组 

3、左右转腰+左右双脚跳 20个/5组 

每天 30

分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（2）班 

语文 1.读书语文书 P51～53的内容 

2.读熟拼音天天练（11、12） 

3.准备默写 

每天 10

分钟 

 

数学 1.读一读，练习卷。 

2.★自主练习口算。 

每天 10

分钟 

英语 1.朗读：《校本练习册 P16》Unit6口语练习

（家校本提交） 

2.★坚持磨耳朵：课文 P35-40 

每天 10

分钟 

体育 1、快走 10分钟 

2、30秒跳绳/3组 

3、左右转腰+左右双脚跳 20个/5组 

每天 30

分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（3）班 

语文 1.读熟语文书 P51～55的内容 

2.读熟拼音大闯关 20、21 

3.准备默写 

*亲子阅读 

每天 10

分钟 

 

数学 1.读一读，练习卷。 

2.★自主练习口算。 

每天 10

分钟 

英语 1.朗读：《校本练习册 P16》Unit6口语练习 每天 10



（家校本提交） 

2.★坚持磨耳朵：课文 P35-40 

分钟 

体育 1、快走 10分钟 

2、30秒跳绳/3组 

3、左右转腰+左右双脚跳 20个/5组 

每天 30

分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（4）班 

语文 1.读语文园地四的内容，会背古诗《悯

农》。 

2.读熟 P57拼音总表，周一默写韵母部分 

*阅读 

每天 10

分钟 

 

数学 1.读一读，练习卷。 

2.★自主练习口算。 

每天 10

分钟 

英语 1.朗读书 P36-39 课文 

2.听 Unit 6 口语练习朗读参考视频 

*3.用英语和肢体动作表达对家庭成员的爱

（如图）  

每天 10

分钟 

体育 1、快走 10分钟 

2、30秒跳绳/3组 

3、左右转腰+左右双脚跳 20个/5组 

每天 30

分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（5）班 

语文 1. 复习读《拼音天天练》所有内容，

读到熟练为止，并抽读拼音 

2. 熟读 105-107 页的识字表，每个字

读 3遍，并抽读。 

3. 熟读 P20-58 页，抽读拼音，读到

熟练为止。 

4. 准备默写拼音小纸条（第四天） 

*亲子阅读 

 

每天 10

分钟 

 

数学 加减混合 每天 10

分钟 

英语 1.朗读书 P36-39 课文 

2.听 Unit 6 口语练习朗读参考视频  
每天 10

分钟 

体育 1、快走 10分钟 

2、30秒跳绳/3组 

3、左右转腰+左右双脚跳 20个/5组 

每天 30

分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（6）班 

语文 1.读 P56-57语文园地四，熟练拼读音节，

熟记字母表。 

*读“拼音天天练” 

*亲子阅读 

每天 10

分钟 
 



数学 加减混合 每天 10

分钟 

英语 1.跟读书 P38-39 

2.朗读书 P36 单词（8 个） 

3.演唱书 P37 歌曲 

4.听 Unit 6 口语练习朗读参考视频  

每天 10

分钟 

体育 1、快走 10分钟 

2、30秒跳绳/3组 

3、左右转腰+左右双脚跳 20个/5组 

每天 30

分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（7）班 

语文 1.静坐 5分钟，要求做到头正、肩平、臂

展、足安。 

2.读语文书 P54、55，大声拼读至熟练。 

3.复习标调儿歌，做到熟练背诵： 

有 a 在，给 a戴。 

a不在，o e戴。 

要是 i u一起来， 

谁在后面给谁戴。 

*读拼音天天练（13） 

*亲子阅读 

每天 10

分钟 

 

数学 1.读一读，练习卷。 

2.★自主练习口算。 

每天 10

分钟 

英语 1.跟读书 P38-39 

2.朗读书 P36 单词（8 个） 

3.演唱书 P37 歌曲 

4.听 Unit 6 口语练习朗读参考视频  

每天 10

分钟 

体育 1、快走 10分钟 

2、30秒跳绳/3组 

3、左右转腰+左右双脚跳 20个/5组 

每天 30

分钟 

 


