
安亭小学四年级作业公示（10 月 10 日） 

 

班级 作业内容（带*为分层作业） 作业类型 
书面作业 

完成时间 
其他 

四（1）班 

语文 1. 默写 9-11课词语 

2. 预习口语交际、园地三 

3. 完成 1-2单元复习卷 

4. *读课外书 

书面 

口头 

书面 

20分钟 

 

数学 1. 校本 P50-51 

2. *读背知识点 

书面 20分钟 

英语 1. M2U2卷基础部分 

2. 订正默写 

3. 预习新课单词，课文听 3读

3 

书面 

 

口头 

20分钟 

体育 根据自己的情况，着重练习体测内容，尤其是跳

绳，短期内容易提高数量。 

跳绳 150个×4  

仰卧起坐 20×4   拉伸腹部 

坐位体前屈或分腿坐 拉伸腿部 

户外慢跑 15-20 分钟 

 

班级 作业内容（带*为分层作业） 作业类型 
书面作业 

完成时间 
其他 

四（2）班 

语文 1. 第三单元知识通关 

2. 作文草稿 

3. 预习第 10课，熟读课文 

*课外阅读 

书面 

口头 

20分钟 

 

数学 1.校本 P52-53 

2.认真反思第二三单元练习卷 

书面 20分钟 

英语 1校本 P28  

2. 听并模仿读 P27-P31 

3.  平台作业  

4. 复习 M2U2大纸 

5.  ※课堂作业没完成的需

完成 OK本订正 

书面 

口头 

20分钟 

体育 根据自己的情况，着重练习体测内容，尤其是跳

绳，短期内容易提高数量。 

跳绳 150个×4  

仰卧起坐 20×4   拉伸腹部 

坐位体前屈或分腿坐 拉伸腿部 

户外慢跑 15-20 分钟 

 



班级 作业内容（带*为分层作业） 作业类型 
书面作业 

完成时间 
其他 

四（3）班 

语文 1.完成练习部分 11课。 

2.订正默写本。 

3.预习园地三。 

*自主课外阅读 

书面 20分钟 

 

数学 1、校本 P49-51 

2、*背知识点 

书面 20分钟 

英语 1.校本 P28  

2.听并模仿读 P27-P31 

3. 平台作业  

4.复习 M2U2大纸 

 ※课堂作业没完成的需完

成 OK本订正 

书面 

口头 

20分钟 

体育 根据自己的情况，着重练习体测内容，尤其是跳

绳，短期内容易提高数量。 

跳绳 150个×4  

仰卧起坐 20×4   拉伸腹部 

坐位体前屈或分腿坐 拉伸腿部 

户外慢跑 15-20 分钟 

 

班级 作业内容（带*为分层作业） 作业类型 
书面作业 

完成时间 
其他 

四（4）班 

语文 1.读 11课，读和写课后 2.3

题。 

2.校本 P17.18 

3.11课时练。 

4.预习 P43.45.46 

*5.课外阅读。 

 

口头/书

面 

每天 20

分钟 

周一带

电子学

生证

（体测

用） 

数学 1. 校本 P50-53 

*2.读背知识点 

书面 20分钟 

英语 1、完成校本 P27.28 页 

2、准备默写 

3、预习书 P23-27, 

4、三个助手平台练习 

*自主朗读打卡 

书面 

 

口头 

每天 10

分钟 

体育 根据自己的情况，着重练习体测内容，尤其是跳

绳，短期内容易提高数量。 

跳绳 150个×4  

仰卧起坐 20×4   拉伸腹部 

坐位体前屈或分腿坐 拉伸腿部 

户外慢跑 15-20 分钟 

 



班级 作业内容（带*为分层作业） 作业类型 
书面作业 

完成时间 
其他 

四（5）班 

语文 1、预习第 11课。 

2、确定好观察对象，试写一则

日记。 

3、完成 1-2练习卷。 

4、完成本周错题整理。 

书面 

书面 

 

书面 

书面 

20分钟 

 

数学 1. 校本 P50-51 

2. *读背知识点 

书面 20分钟 

英语 4. M2U2卷基础部分 

5. 订正默写 

预习新课单词，课文听 3读 3 

 20分钟 

体育 根据自己的情况，着重练习体测内容，尤其是跳

绳，短期内容易提高数量。 

跳绳 150个×4  

仰卧起坐 20×4   拉伸腹部 

坐位体前屈或分腿坐 拉伸腿部 

户外慢跑 15-20 分钟 

 

班级 作业内容（带*为分层作业） 作业类型 
书面作业 

完成时间 
其他 

四（6）班 

语文 1. 大声读第 11课 3遍； 

2. 抄写第 11课生字 2遍，词

语 4遍； 

3. 完成校本第 14-16页； 

4. 背熟 1-11课文学常识，周

一默； 

5. *查缺补漏，自主复习 

口头 

书面 

 

书面 

口头 

每天 25

分钟 

 

数学 1.练习册 P36-38 

2.校本 P52-23 

3.第七周练习卷 

书面 20分钟 

英语 1.口语练习 

*2.背 P22-26课文 

3.背 P22-26圈划笔记，周一默

写 

4.背今日默写本错题 

5.订正 U2单元练习已批改部

分，完成剩下的练习 

口头 

口头 

口头 

 

口头 

书面 

每天 10

分钟 

体育 根据自己的情况，着重练习体测内容，尤其是跳

绳，短期内容易提高数量。 

跳绳 150个×4  

仰卧起坐 20×4   拉伸腹部 

坐位体前屈或分腿坐 拉伸腿部 

户外慢跑 15-20 分钟 



 

班级 作业内容（带*为分层作业） 作业类型 
书面作业 

完成时间 
其他 

四（7）班 

语文 1.朗读 11课，3遍；背诵常用

关联词 

2.读 1-11课词语；默写 12课

词语，*抽默 3-6 课词语（40

个） 

3.完成练习卷基础（正面）；

改写句子 

4.读优秀习作 4、5篇。 

口头 

 

书面 

 

书面 

 

口头 

20分钟 

 

数学 1、校本 P49-51 

*2、背知识点 

书面 20分钟 

英语 1.口语练习 

*2.背 P22-26课文 

3.背 P22-26圈划笔记，周一默

写 

4.背今日默写本错题 

5.订正 U2单元练习已批改部

分，完成剩下的练习 

口头 

口头 

口头 

 

口头 

书面 

每天 10

分钟 

体育 根据自己的情况，着重练习体测内容，尤其是跳

绳，短期内容易提高数量。 

跳绳 150个×4  

仰卧起坐 20×4   拉伸腹部 

坐位体前屈或分腿坐 拉伸腿部 

户外慢跑 15-20 分钟 

 

 


