
安亭小学一年级作业公示（10 月 11 日-10 月 12 日） 

 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（1）班 

语文 1.静坐 5分钟，要求做到头正、肩平、臂

展、足安 

2.读语文书 P36、37、38，大声拼读至熟

练。 

3.练习书空 zh ch sh r四个声母 

zh ch sh:三笔写成，注意两个字母写得靠

拢些 

r：两笔写成，占中格，先写一竖，再在竖

的靠上端向右写一弯笔 

*读拼音天天练 

*亲子阅读 

每天 10

分钟 

周一交

学籍卡 

数学 1.读一读，练习册 16，17页。 

2.读一读，数学书 25，26页。 

3.★玩一玩，说一说，数学书 26页 2。 

每天 10

分钟 

英语 1.朗读：Revision（Unit1-3）词汇（群图

片） 

2.★坚持磨耳朵：课文 P23-28 

每天 10

分钟 

体育 
1、快走 20分钟 

2、30秒俯撑摸肩/5组 

每天 30

分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（2）班 

语文 1.静坐 5分钟，要求做到头正、肩平、臂

展、足安。 

2.读语文书 P34、35，大声拼读音节至熟

练。 

3.练习书空 g k h z c s六个声母 

g：两笔写成，占中下格，弯钩不挨第四条

线 

k：两笔写成，占中上格，注意一竖不顶格 

h：两笔写成，占中上格，先竖后左弯竖 

z：一笔写成，占中格，横折横 

c：一笔写成，占中格，半圆 

s：一笔写成，占中格，右上起笔，先向左

写半圆再向右写半圆 

4.准备默写音节。 

*读拼音天天练（4）（6） 

每天 10

分钟 

学籍卡

周一交 



*课外阅读 

数学 1.读一读，练习册 16，17页。 

 2.读一读，数学书 25，26 页。  

3.★玩一玩，说一说，数学书 26页 2。 

每天 10

分钟 

英语 1.朗读：Revision（Unit1-3）读写练习 

2.★坚持磨耳朵：课文 P23-28 

每天 10

分钟 

体育 
1、快走 20分钟 

2、30秒俯撑摸肩/5组 

每天 30

分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（3）班 

语文 1.静坐 5分钟，要求做到头正、肩平、臂

展、足安。 

2.读语文书 P32-33，P36-37，大声拼读音

节至熟练。 

3.练习书空 g k h z c s六个声母 

g：两笔写成，占中下格，弯钩不挨第四条

线 

k：两笔写成，占中上格，注意一竖不顶格 

h：两笔写成，占中上格，先竖后左弯竖 

z：一笔写成，占中格，横折横 

c：一笔写成，占中格，半圆 

s：一笔写成，占中格，右上起笔，先向左

写半圆再向右写半圆 

4.准备默写 gkh组成的音节。 

*读拼音天天练（4）（6） 

*课外阅读 

每天 10

分钟 

学籍卡

填写，

周一上

交 

数学 1.读一读，练习册 16，17页。 

2.读一读，数学书 25，26页。 

3.★玩一玩，说一说，数学书 26页 2。 

每天 10

分钟 

英语 1.朗读：Revision（Unit1-3）读写练习 

2.★坚持磨耳朵：课文 P23-28 

每天 10

分钟 

体育 
1、快走 20分钟 

2、30秒俯撑摸肩/5组 

每天 30

分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（4）班 

语文 1.静坐 5分钟，要求做到头正、肩平、臂

展、足安。 

2.读语文书 P32-33，P36-37，大声拼读音

节至熟练。 

每天 10

分钟 
 



3.练习书空 g k h z c s六个声母 

4.准备默写 gkh组成的音节。 

*读拼音天天练（4）（6） 

*课外阅读 

数学 1、读小练习 

2、*说一说 6到 10的分与合  

每天 10

分钟 

英语 1.读听力练习卷 

2.跟读书 P23-28三遍  
每天 10

分钟 

体育 
1、快走 20分钟 

2、30秒俯撑摸肩/5组 

每天 30

分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（5）班 

语文 1.静坐 5分钟，要求做到头正、肩平、臂

展、足安。 

2.读语文书 P32-33，P36-37，大声拼读音

节至熟练。 

3.练习书空 g k h z c s六个声母 

g：两笔写成，占中下格，弯钩不挨第四条

线 

k：两笔写成，占中上格，注意一竖不顶格 

h：两笔写成，占中上格，先竖后左弯竖 

z：一笔写成，占中格，横折横 

c：一笔写成，占中格，半圆 

s：一笔写成，占中格，右上起笔，先向左

写半圆再向右写半圆 

*读拼音天天练 

每天 10

分钟 

学籍卡

填写，

周一上

交 

数学 读一读分一分 每天 10

分钟 

英语 1.读校本 P4、7 

2.跟读书 P23-28三遍  
每天 10

分钟 

体育 
1、快走 20分钟 

2、30秒俯撑摸肩/5组 

每天 30

分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（6）班 

语文 1.静坐 5分钟，要求做到头正、肩平、臂

展、足安。 

2.读语文书 P34-37，大声拼读音节至熟

练。 

每天 10

分钟 填学籍

卡 



3.练习书空 j q x z c s六个声母 

j：两笔写成，占三格，先写竖左弯后写点 

q：两笔写成，占中下格，先左半圆后竖 

x：两笔写成，占中格，先右斜再左斜 

z：一笔写成，占中格，横折横 

c：一笔写成，占中格，半圆 

s：一笔写成，占中格，右上起笔，先向左

写半圆再向右写半圆 

*读拼音天天练（5）（6） 

*课外阅读 

数学 读一读分一分 每天 10

分钟 

英语 1.读听力练习卷 

2.跟读书 P23-28三遍  
每天 10

分钟 

体育 
1、快走 20分钟 

2、30秒俯撑摸肩/5组 

每天 30

分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（7）班 

语文 1.静坐 5分钟，要求做到头正、肩平、臂

展、足安。 

2.读语文书 P36-37，大声拼读音节至熟

练。 

3.书空 zcs三个声母。 

z：一笔写成，占中格，横折横 

c：一笔写成，占中格，半圆 

s：一笔写成，占中格，右上起笔，先向左

写半圆再向右写半圆 

*亲子阅读 

*读拼音天天练（6） 

每天 10

分钟 

 数学 1、复习数学书 P25、26 

2、*在 1～10的扑克牌中选取多张，

摆成一行或一列，花色朝上。再说一

说。 

①一共有（  ）张扑克牌； 

②从（  ）往（  ）数，第（  ）张

是（  ）。 

每天 10

分钟 

英语 1.读听力练习卷 

2.跟读书 P23-28三遍  
每天 10

分钟 

体育 
1、快走 20分钟 

2、30秒俯撑摸肩/5组 

每天 30

分钟 



 


