
安亭小学五年级作业公示（6 月 13 日） 

 

班级 作业内容（带*为分层作业） 作业类型 
书面作业 

完成时间 
其他 

五（1）班 

语文 1.完成习作：写给十年后的自

己 

*2.课外阅读 

书面 

口头 

0分钟 

 

数学 自主学习 口头 0分钟 

英语 自主学习 口头 0分钟 

体育 1.坐位体前屈：1 分钟/组，完成 3组 

2.仰卧起坐：1分钟/组，完成 3组 

3.跳绳：1分钟/组*3组 

★自主锻炼（选择一项运动，如：篮球、游泳等）（完

成时间 30分钟） 

班级 作业内容（带*为分层作业） 作业类型 
书面作业 

完成时间 
其他 

五（2）班 

语文 1. 背诵 3首古诗 

2. *课外阅读 

口头 0分钟 

 

数学 梳理“数与运算”思维导图 书面 每天 15

分钟 

英语 自主学习 口头 0分钟 

体育 1.坐位体前屈：1 分钟/组，完成 3组 

2.仰卧起坐：1分钟/组，完成 3组 

3.跳绳：1分钟/组*3组 

★自主锻炼（选择一项运动，如：篮球、游泳等）（完

成时间 30分钟） 

班级 作业内容（带*为分层作业） 作业类型 
书面作业 

完成时间 
其他 

五（3）班 

语文 1.巩固第八单元学习的古诗

词，熟练背诵剩下的古诗词。 

2.读课外书 

口头 0分钟 

 

数学 自主学习 口头 0分钟 

英语 自主学习 口头 0 

体育 1.坐位体前屈：1 分钟/组，完成 3组 

2.仰卧起坐：1分钟/组，完成 3组 

3.跳绳：1分钟/组*3组 

★自主锻炼（选择一项运动，如：篮球、游泳等）（完

成时间 30分钟） 

班级 作业内容（带*为分层作业） 作业类型 
书面作业 

完成时间 
其他 

五（4）班 

语文 自主阅读 口头 0 

 数学 自主安排 口头 每天 0分

钟 



英语 认真背读毕业季英文祝福语 

 

口头 0 

体育 1.坐位体前屈：1 分钟/组，完成 3组 

2.仰卧起坐：1分钟/组，完成 3组 

3.跳绳：1分钟/组*3组 

★自主锻炼（选择一项运动，如：篮球、游泳等）（完

成时间 30分钟） 

班级 作业内容（带*为分层作业） 作业类型 
书面作业 

完成时间 
其他 

五（5）班 

语文 1.自主阅读 

2.准备作文:给十年后的自己写

一封信 

口头 0分钟 

完成争

章手册

4 ，

5 ，6

三页 

数学 完成图形思维导图 书面 每天 15

分钟 

英语 认真背读毕业季英文祝福语 口头 0 

体育 1.坐位体前屈：1 分钟/组，完成 3组 

2.仰卧起坐：1分钟/组，完成 3组 

3.跳绳：1分钟/组*3组 

★自主锻炼（选择一项运动，如：篮球、游泳等）（完

成时间 30分钟） 

班级 作业内容（带*为分层作业） 作业类型 
书面作业 

完成时间 
其他 

五（6）班 

语文 1. 准备作文：写给十年后的自

己 

2. 背诵第八单元第三、四首古

诗 

口头 0分钟 

绘制

“寻找

校园内

安全隐

患”的

小报，

可以是

思维导

图 

数学 梳理“数与运算”思维导图 书面 每天 15

分钟 

英语 自主安排 书面 每天 10

分钟 

体育 1.坐位体前屈：1 分钟/组，完成 3组 

2.仰卧起坐：1分钟/组，完成 3组 

3.跳绳：1分钟/组*3组 

★自主锻炼（选择一项运动，如：篮球、游泳等）（完

成时间 30分钟） 

班级 作业内容（带*为分层作业） 作业类型 
书面作业 

完成时间 
其他 

五（7）班 

语文 1. 完成《给父母的信》的草

稿。 

2. 成长手册 p36 父母的话等，

p34-35收获园。检查是否有没

填写的内容，补上。 

书面 20分钟 “寻找

校园内

安全隐

患”，

绘制小

报或者

思维导

数学 自主学习 口头 0分钟 

英语 认真背读毕业季英文祝福语 口头 0分钟 



*完成课内来不及完成的本学期

各模块知识点的思维导图 

图 

体育 1.坐位体前屈：1 分钟/组，完成 3组 

2.仰卧起坐：1分钟/组，完成 3组 

3.跳绳：1分钟/组*3组 

★自主锻炼（选择一项运动，如：篮球、游泳等）（完

成时间 30分钟） 

 


