
安亭小学一年级作业公示（4 月 16 日） 

 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（1）班 

语文 1. 背诵《人之初》。 

2. 预习朗读《10.古诗二首》。  

10分钟 

 

数学 预习课本 39-41页《时间的初步认识》 10分钟 

英语 朗读课本 32-33页 10分钟 

体育 连续单摇 100次一组，完成 5组 

开发 3种新跳法（如剪刀脚/交叉摇/亲子双

人跳）并进行练习 

单脚站立抱枕 60 秒一组（可扶墙→独立完成

→闭眼挑战），各完成 5组 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（2）班 

语文 1. 读 5A练习。 

2. 读两篇阅读。 

3. 复习园地五的词语。 

*读课外书籍 

10分钟 

 

数学 制作小钟面（可参考班级群视频），并拨一

拨 6时，6时半，12时，12时半 

10分钟 

英语 朗读课本 32-33页 10分钟 

体育 连续单摇 100次一组，完成 5组 

开发 3种新跳法（如剪刀脚/交叉摇/亲子双

人跳）并进行练习 

单脚站立抱枕 60 秒一组（可扶墙→独立完成

→闭眼挑战），各完成 5组 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（3）班 

语文 1、背诵两首古诗并书空一遍 

2、读第十课的生字卡片 

3、预习第 11课 

*课外阅读 

10分钟 

 

数学 1.练习纸（小练习 4）说一说算一算 

2.明天带钟 

10分钟 

英语 朗读课本 32-33页 10分钟 

体育 连续单摇 100次一组，完成 5组 

开发 3种新跳法（如剪刀脚/交叉摇/亲子双

人跳）并进行练习 

单脚站立抱枕 60 秒一组（可扶墙→独立完成

→闭眼挑战），各完成 5组 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 



一（4）班 

语文 1、读语文书 56-58页一遍 

2、背诵《孙悟空打妖怪》 

10分钟 

 

数学 1.练习纸（小练习 4）说一说算一算 

2.明天带钟 

10分钟 

英语 1. 复习英语书 32,33 页，明天抽读 

*2. 模仿英语书 36页的句子，给 Grandma

选一身适合生日派对的衣服，并简单介绍一

下，可以分享在班级圈，可选用 ppt里的服

装，或英语书 36 页图片或自己画（选做） 

10分钟 

体育 连续单摇 100次一组，完成 5组 

开发 3种新跳法（如剪刀脚/交叉摇/亲子双

人跳）并进行练习 

单脚站立抱枕 60 秒一组（可扶墙→独立完成

→闭眼挑战），各完成 5组 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（5）班 

语文 1.背诵《池上》。 

2.完成语文书 61-63页的预习工作。 

3.复习小练习错题。 

*自主阅读。 

10分钟 

 

数学 1、复习数学书 P39~42 

2、说一说几时、几时半，并在钟面上拨一

拨 

10分钟 

英语 1.复习英语书 32,33页，明天抽读 

2.跟读字母卡片 Ss-Tt 

10分钟 

体育 连续单摇 100次一组，完成 5组 

开发 3种新跳法（如剪刀脚/交叉摇/亲子双

人跳）并进行练习 

单脚站立抱枕 60 秒一组（可扶墙→独立完成

→闭眼挑战），各完成 5组 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（6）班 

语文 读第十课的生字卡片 10分钟 

 

数学 1、复习数学书 P39~42 

2、说一说几时、几时半，并在钟面上拨一

拨 

10分钟 

英语 1.复习英语书 32,33页，明天抽读 

2.跟读字母卡片 Ss-Tt 

10分钟 

体育 连续单摇 100次一组，完成 5组 

开发 3种新跳法（如剪刀脚/交叉摇/亲子双

人跳）并进行练习 

单脚站立抱枕 60 秒一组（可扶墙→独立完成

→闭眼挑战），各完成 5组 

30分钟 



班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（7）班 

语文 1. 读识字卡片 P45、46页 

2. 书空词语 

*课外遇到 

10分钟 

 

数学 复习第 2单元 5分钟 

英语 1. 复习英语书 32,33 页，明天抽读 

*2. 模仿英语书 36页的句子，给 Grandma

选一身适合生日派对的衣服，并简单介绍一

下，可以分享在班级圈，可选用 ppt里的服

装，或英语书 36 页图片或自己画（选做） 

10分钟 

体育 连续单摇 100次一组，完成 5组 

开发 3种新跳法（如剪刀脚/交叉摇/亲子双

人跳）并进行练习 

单脚站立抱枕 60 秒一组（可扶墙→独立完成

→闭眼挑战），各完成 5组 

30分钟 

 


