
安亭小学一年级作业公示（3 月 28 日-3 月 30 日） 

 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（1）班 

语文 1. 读熟课文《端午粽》。 

2. 读第 7-9课识字卡片。 

每天 10

分钟 

 

数学 1.自主复习重难点 

2.*预习课本 29-30页 

每天 10

分钟 

英语 朗读课本 26-27页 

自主朗读第四单元梳理卷 

10分钟 

体育  运动前热身 2分钟； 

1、登山跑  完成 3组，每组 20次  

2、平板支撑 完成 3组，每组持续 1分钟   

3、测试项目：坐位体前屈，完成 3次，每次

持续 1分钟  

4、运动后拉伸 2 分钟 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（2）班 

语文 1.读 7-9课书本内容。 

2.读 7-9课识字卡片。 

3.复习 7-9课词语。 

*读课外阅读。 

每天 10

分钟 

 

数学 1.预习课本 29-30 页 

2.读练习册错题 

3.*自主复习口算 

每天 10

分钟 

英语 朗读第四单元梳理卷 

预习课本 26页 

10分钟 

体育  运动前热身 2分钟； 

1、登山跑  完成 3组，每组 20次  

2、平板支撑 完成 3组，每组持续 1分钟   

3、测试项目：坐位体前屈，完成 3次，每次

持续 1分钟  

4、运动后拉伸 2 分钟 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（3）班 

语文 1、熟读第 9课，认读生字并口头组词，书

空词语 

2、读 7到 9课的生字卡片 

*课外阅读 

每天 10

分钟 

 
数学 1、练习纸（认识 100②）说一说算一算 

2、亲子活动：熟悉百数表 

  一人说数，一人回答在第几行第几列； 

  或：一人问第几行第几列是哪个数，另一

每天 10

分钟 



人回答。（可以互相提问） 

英语 朗读课本 26-27页 

预习 28-29 

10分钟 

体育  运动前热身 2分钟； 

1、登山跑  完成 3组，每组 20次  

2、平板支撑 完成 3组，每组持续 1分钟   

3、测试项目：坐位体前屈，完成 3次，每次

持续 1分钟  

4、运动后拉伸 2 分钟 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（4）班 

语文 1、拼读语文书第 8课双蓝线生字两遍，口

头组词两个。 

2、读今天的练习卷一遍 

*自主阅读课外书 

10分钟 

 

数学 1、练习纸（认识 100②）说一说算一算 

2、亲子活动：熟悉百数表 

  一人说数，一人回答在第几行第几列； 

  或：一人问第几行第几列是哪个数，另一

人回答。（可以互相提问） 

每天 10

分钟 

英语 1. 听录音跟读英语书 26,27页 

2. 尝试跟读英语字母卡片 Oo-Pp 

*3.自主阅读 

每天 10

分钟 

体育  运动前热身 2分钟； 

1、登山跑  完成 3组，每组 20次  

2、平板支撑 完成 3组，每组持续 1分钟   

3、测试项目：坐位体前屈，完成 3次，每次

持续 1分钟  

4、运动后拉伸 2 分钟 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（5）班 

语文 1.预习语文书 44-47页。 

2.读 42-43页。 

3.书空词语。 

4.读识字卡片“静～觉”。 

*自主阅读。 

每天 10

分钟 

读书节

绘画发

班级圈 

数学 1、练习纸（认识 100②）说一说算一算 

2、亲子活动：熟悉百数表 

  一人说数，一人回答在第几行第几列； 

或：一人说第几行第几列，另一人回答是哪

个数。 

 

每天 10

分钟 

英语 1.听录音跟读英语书 26,27页 

2.尝试跟读英语字母卡片 Oo-Pp 

每天 10

分钟 



*3.自主阅读 

体育  运动前热身 2分钟； 

1、登山跑  完成 3组，每组 20次  

2、平板支撑 完成 3组，每组持续 1分钟   

3、测试项目：坐位体前屈，完成 3次，每次

持续 1分钟  

4、运动后拉伸 2 分钟 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（6）班 

语文 1.准备默写 

2.要求复习第 9课，课文句子较长，要多

读，练习不拖音，读生字卡片“端～了”。 

3.借助句式说一说 

4.说话训练 

10分钟 

 

数学 1、练习纸（认识 100②）说一说算一算 

2、亲子活动：熟悉百数表 

  一人说数，一人回答在第几行第几列； 

或：一人说第几行第几列，另一人回答是哪

个数。 

 

每天 10

分钟 

英语 1.听录音跟读英语书 26,27页 

2.尝试跟读英语字母卡片 Oo-Pp 

*3.自主阅读 

每天 10

分钟 

体育  运动前热身 2分钟； 

1、登山跑  完成 3组，每组 20次  

2、平板支撑 完成 3组，每组持续 1分钟   

3、测试项目：坐位体前屈，完成 3次，每次

持续 1分钟  

4、运动后拉伸 2 分钟 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（7）班 

语文 1.读课本 42-43 页。 

2.书空词语。 

3.读第 7、8、9 课识字卡片 

*课外阅读 

 

每天 10

分钟 

 

数学 复习书 P29，说一说比较方法 

抽数卡游戏：比一比谁组成的两位数大 

5分钟 

英语 1.听录音跟读英语书 26,27页 

2.尝试跟读英语字母卡片 Oo-Pp 

*3.自主阅读 

每天 10

分钟 

体育  运动前热身 2分钟； 

1、登山跑  完成 3组，每组 20次  

2、平板支撑 完成 3组，每组持续 1分钟   

30分钟 



3、测试项目：坐位体前屈，完成 3次，每次

持续 1分钟  

4、运动后拉伸 2 分钟 

 


