
安亭小学一年级作业公示（3 月 12 日） 

 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（1）班 

语文 1. 朗读阅读：《水缸的秘密》。 

2. 朗读预习《树和喜鹊》。  

10分钟 

 

数学 1.预习课本第 17.18页 

2.复习练习卷错题 

10分钟 

英语 朗读校本第 9页 1-3题 10分钟 

体育 趣味体能：1、深蹲击掌  完成 3 组，每组 10

次   

2、平板支撑 完成 2 组，每组持续 1 分钟   

3、体测项目：坐位体前屈，完成 2次，每次

持续 1分钟 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（2）班 

语文 1. 读第 4-5课课文。 

2. 读第 4-5课识字卡片。 

3. 复习 4-5课的田字格生字。 

*读课外书籍 

10分钟 

 

数学 1.复习练习卷错题 

2.预习课本第 17.18页 

10分钟 

英语 朗读校本第 9页 1-3题 10分钟 

体育 趣味体能：1、深蹲击掌  完成 3 组，每组 10

次   

4、平板支撑 完成 2 组，每组持续 1 分钟   

5、体测项目：坐位体前屈，完成 2次，每次

持续 1分钟 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（3）班 

语文 1、熟读第五课，认读生字并口头组词，书

空词语 

2、读第五课的生字卡片 

*课外阅读 

10分钟 

 

数学 *自主复习第一单元内容，自主练习口算 10分钟 

英语 朗读课本１４－１７页 

１６页的图片涂好颜色 

10分钟 

体育 趣味体能：1、深蹲击掌  完成 3 组，每组 10

次   

6、平板支撑 完成 2 组，每组持续 1 分钟   

7、体测项目：坐位体前屈，完成 2次，每次

持续 1分钟 

30分钟 



班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（4）班 

语文 1、读第二单元口语练习卷一遍 

*自主阅读课外书 

10分钟 

 

数学 *自主复习第一单元内容，自主练习口算 10分钟 

英语 1. 听录音跟读英语书 16,17页 5遍 

2. 尝试跟读字母 Kk-Ll 

10分钟 

体育 趣味体能：1、深蹲击掌  完成 3 组，每组 10

次   

8、平板支撑 完成 2 组，每组持续 1 分钟   

9、体测项目：坐位体前屈，完成 2次，每次

持续 1分钟 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（5）班 

语文 1. 预习 5。 

2. 读 26-28页。 

3. 书空词语。 

4. *自主阅读。 

10分钟 

 

数学 1、根据 20以内数的减法小练习自主复习 

2、*自主练习 20 以内口算 

10分钟 

英语 1.朗读英语书 14-17页，录音上传（不熟练

的同学继续练习，明天上传） 

2.尝试跟读字母 Kk-Ll 

10分钟 

体育 趣味体能：1、深蹲击掌  完成 3 组，每组 10

次   

10、平板支撑 完成 2 组，每组持续 1 分钟   

11、体测项目：坐位体前屈，完成 2次，每

次持续 1分钟 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（6）班 

语文 1.预习 5。 

2.读 26-28页。 

3.书空词语。 

*自主阅读。 

10分钟 

穿冲锋

衣冬装

校服 

数学 1、自主复习第一单元内容 

2、*自主练习 20 以内口算 

10分钟 

英语 1.朗读英语书 14-17页，录音上传（不熟练

的同学继续练习，明天上传） 

2.尝试跟读字母 Kk-Ll 

10分钟 

体育 趣味体能：1、深蹲击掌 完成 3 组，每组 10

次   

12、平板支撑 完成 2 组，每组持续 1 分钟   

13、体测项目：坐位体前屈，完成 2次，每

次持续 1分钟 

30分钟 



班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（7）班 

语文 1. 读第 5课识字卡片生字词语 

2.熟读第五课，认读生字并口头组词，书空

词语 

*课外阅读 

10分钟 

 

数学 检查书本第一单元 5分钟 

英语 1.听录音跟读英语书 16,17页 5遍 

2.尝试跟读字母 Kk-Ll 

10分钟 

体育 趣味体能：1、深蹲击掌 完成 3 组，每组 10

次   

14、平板支撑 完成 2 组，每组持续 1 分钟   

15、体测项目：坐位体前屈，完成 2次，每

次持续 1分钟 

30分钟 

 


