
安亭小学一年级作业公示（3 月 4 日） 

 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（1）班 

语文 1. 读识字卡片：P.13-16（井-念）。  

2. 预习《我多想去看看》。   

10分钟 

 

数学 根据讲讲算算 2学习单进行自主复习 

 

10分钟 

英语 朗读课本 8-11页 10分钟 

体育 准备活动 10分钟 

间歇跳绳 ：1分钟跳绳  休息 60秒；开合

跳 20个，休息 60 秒；1分钟跳绳  休息 60

秒；深蹲击掌 15 个。完成一个循环算一组，

共完成 4组。 

放松 5分钟 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（2）班 

语文 1. 预习第 3课。 

2. 读 P18-19。 

3. 读第 1-2课识字卡片。 

4. 书空第 1-2课生字。 

*读课外书籍。 

10分钟 

 

数学 1.自主复习退位减法口算 

2.预习讲讲算算 2 

10分钟 

英语 朗读课本 8-11页 10分钟 

体育 准备活动 10分钟 

间歇跳绳 ：1分钟跳绳  休息 60秒；开合

跳 20个，休息 60 秒；1分钟跳绳  休息 60

秒；深蹲击掌 15 个。完成一个循环算一组，

共完成 4组。 

放松 5分钟 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（3）班 

语文 1、预习第三课 

2、读第三课生字卡片的词语 

3、复习 1、2两课的词语和拼音字母大小

写，准备明天听写 

*课外阅读 

10分钟 

 
数学 1.熟悉十几减 9的算式（10-9=  11-

9=  …19-9=） 

2.练习纸（讲讲算算 1）读一读，说一说 

10分钟 

英语 朗读课本 8-11页 

朗读校本第 5页 

10分钟 



体育 准备活动 10分钟 

间歇跳绳 ：1分钟跳绳  休息 60秒；开合

跳 20个，休息 60 秒；1分钟跳绳  休息 60

秒；深蹲击掌 15 个。完成一个循环算一组，

共完成 4组。 

放松 5分钟 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（4）班 

语文 1、读《吃水不忘挖井人》课文两遍 

2、背诵 6个字笔顺一遍 

*自主阅读课外书 

10分钟 

 

数学 熟悉十几减 9的算式（10-9=  11-

9=  …19-9=） 

10分钟 

英语 1. 朗读英语书 8,9页 

2. 听录音跟读英语书 10,11页 

3. 听录音，尝试跟读字母 Ii,Jj,（难度较

大，以听为主） 

10分钟 

体育 准备活动 10分钟 

间歇跳绳 ：1分钟跳绳  休息 60秒；开合

跳 20个，休息 60 秒；1分钟跳绳  休息 60

秒；深蹲击掌 15 个。完成一个循环算一组，

共完成 4组。 

放松 5分钟 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（5）班 

语文 1、书空词语。 

2、读一读写话。 

3、*自主阅读。 

10分钟 

 

数学 1、根据讲讲算算 1学习单进行自主复习 

2、*自主练习 20 以内加减法口算 

10分钟 

英语 1.朗读英语书 8-11页 

2.听录音，尝试跟读字母 Ii,（难度较大，

以听为主） 

10分钟 

体育 准备活动 10分钟 

间歇跳绳 ：1分钟跳绳  休息 60秒；开合

跳 20个，休息 60 秒；1分钟跳绳  休息 60

秒；深蹲击掌 15 个。完成一个循环算一组，

共完成 4组。 

放松 5分钟 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（6）班 

语文 书空词语 10分钟 

 数学 1、根据讲讲算算 1学习单进行自主复习 

2、*自主练习 20 以内加减法口算 

10分钟 



英语 1.朗读英语书 8-11页 

2.听录音，尝试跟读字母 Ii,Jj（难度较

大，以听为主） 

10分钟 

体育 准备活动 10分钟 

间歇跳绳 ：1分钟跳绳  休息 60秒；开合

跳 20个，休息 60 秒；1分钟跳绳  休息 60

秒；深蹲击掌 15 个。完成一个循环算一组，

共完成 4组。 

放松 5分钟 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（7）班 

语文 1. 读课本 P20页×3遍 

2. 第二课识字卡片 

*课外阅读 

10分钟 

 

数学 复习书 p13 

*熟练口算，尝试速算 

 

英语 1.朗读英语书 8-11页 

2.听录音，尝试跟读字母 Ii,Jj（难度较

大，以听为主） 

10分钟 

体育 准备活动 10分钟 

间歇跳绳 ：1分钟跳绳  休息 60秒；开合

跳 20个，休息 60 秒；1分钟跳绳  休息 60

秒；深蹲击掌 15 个。完成一个循环算一组，

共完成 4组。 

放松 5分钟 

30分钟 

 


