
安亭小学一年级作业公示（1 月 2 日） 

 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（1）班 

语文 自主复习语文书、错题。 10分钟 

 

数学 自主复习错题 10分钟 

英语 自主复习，之前发的听力结合练习再听一听 10分钟 

体育 1、运动前热身 2 分钟；2、30秒快跳（计

时跳），目标 80个，完成 3组；2、高抬腿

完成 2组，每组 20个 4、运动后拉伸 2分

钟 （完成时间 30 分钟） 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（2）班 

语文 1.自主复习。 

* 阅读课外书籍。 

10分钟 

 

数学 复习近期做过的卷子上的错题 10分钟 

英语 自主复习，之前发的听力结合练习再听一听 10分钟 

体育 1、运动前热身 2 分钟；2、30秒快跳（计

时跳），目标 80个，完成 3组；2、高抬腿

完成 2组，每组 20个 4、运动后拉伸 2分

钟 （完成时间 30 分钟） 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（3）班 

语文 1、自主复习 

*课外阅读 

10分钟 

 

数学 1.报纸读一读说一说 

*2.自主复习 

10分钟 

英语 自主复习，之前发的听力结合练习再听一听 10分钟 

体育 1、运动前热身 2 分钟；2、30秒快跳（计

时跳），目标 80个，完成 3组；2、高抬腿

完成 2组，每组 20个 4、运动后拉伸 2分

钟 （完成时间 30 分钟） 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（4）班 

语文 1、指读模拟练习卷 123各一遍 

2、自主复习错误 

10分钟 

 

数学 1.报纸读一读说一说 

*2.自主复习 

10分钟 

英语 1. 复习数字(如朗读 154，632,264 ...或

者找找家里的数字） 

2. 复习错题 

10分钟 

体育 1、运动前热身 2 分钟；2、30秒快跳（计 30分钟 



时跳），目标 80个，完成 3组；2、高抬腿

完成 2组，每组 20个 4、运动后拉伸 2分

钟 （完成时间 30 分钟） 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（5）班 

语文 1.按照要求自主复习。 10分钟 

 

数学 根据近期练习自主复习，多读题，读懂题。 10分钟 

英语 1.复习数字(如朗读 154，632,264 ...或者

找找家里的数字） 

2.复习错题 

10分钟 

体育 1、运动前热身 2 分钟；2、30秒快跳（计

时跳），目标 80个，完成 3组；2、高抬腿

完成 2组，每组 20个 4、运动后拉伸 2分

钟 （完成时间 30 分钟） 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（6）班 

语文 按照要求自主复习（语文园地、拼音、多音

字、易错字、做过的练习卷） 

10分钟 

 

数学 根据近期练习自主复习，多读题，读懂题。 10分钟 

英语 1.复习数字(如朗读 154，632,264 ...或者

找找家里的数字） 

2.复习错题 

10分钟 

体育 1、运动前热身 2 分钟；2、30秒快跳（计

时跳），目标 80个，完成 3组；2、高抬腿

完成 2组，每组 20个 4、运动后拉伸 2分

钟 （完成时间 30 分钟） 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（7）班 

语文 1. 自主复习 

*课外阅读 

10分钟 

 

数学 整理卷子，自主复习  

英语 1.复习数字(如朗读 154，632,264 ...或者

找找家里的数字） 

2.复习错题 

10分钟 

体育 1、运动前热身 2 分钟；2、30秒快跳（计

时跳），目标 80个，完成 3组；2、高抬腿

完成 2组，每组 20个 4、运动后拉伸 2分

钟 （完成时间 30 分钟） 

30分钟 

 


