
安亭小学一年级作业公示（12 月 17 日） 

 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（1）班 

语文 1. 读《雨点儿》3遍。 

2. 读识字卡片。 

10分钟 

 

数学 1.预习课本小复习（3） 

2.自主复习口算 

10分钟 

英语 朗读 Assessment 1、2口语练习 

朗读校本 28页 

10分钟 

体育 运动前热身 2分钟；1、登山跑  完成 3

组，每组 20次  2、平板支撑  完成 3组，

每组持续 1分钟  3、测试项目：坐位体前

屈，完成 3次，每次持续 1分钟  4、运动

后拉伸 2分钟 （完成时间 30分钟） 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（2）班 

语文 1. 读《雨点儿》三遍。 

2. 读第 10课识字卡片。 

3. 读“不”字的词语。 

*阅读《日有所诵》 

10分钟 

 

数学 1.预习课本小复习（3） 

2.自主复习口算 

10分钟 

英语 朗读 Assessment 1、2口语练习 

朗读校本 28页 

10分钟 

体育 运动前热身 2分钟；1、登山跑  完成 3

组，每组 20次  2、平板支撑  完成 3组，

每组持续 1分钟  3、测试项目：坐位体前

屈，完成 3次，每次持续 1分钟  4、运动

后拉伸 2分钟 （完成时间 30分钟） 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（3）班 

语文 1、熟读第 9课 

2、预习第 10课 

3、书空词语 

*课外阅读 

10分钟 

 

数学 1、练习纸（第 7 单元）练习纸正面读一读

算一算 

10分钟 

英语 朗读 Assessment 1 

朗读课本 62-63页 

朗读校本 28页 

10分钟 

体育 运动前热身 2分钟；1、登山跑  完成 3

组，每组 20次  2、平板支撑  完成 3组，

30分钟 



每组持续 1分钟  3、测试项目：坐位体前

屈，完成 3次，每次持续 1分钟  4、运动

后拉伸 2分钟 （完成时间 30分钟） 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（4）班 

语文 1、指读语文书 97-98两遍，双蓝线生字读

两遍，口头组两个词语。 

2、背诵今天学得五个字笔顺一遍。 

10分钟 

 

数学 1、练习纸（第 7 单元）练习纸正面读一读

算一算 

10分钟 

英语 1.跟读校本 28页 

2.朗读 Assessment2口语练习 

10分钟 

体育 运动前热身 2分钟；1、登山跑  完成 3

组，每组 20次  2、平板支撑  完成 3组，

每组持续 1分钟  3、测试项目：坐位体前

屈，完成 3次，每次持续 1分钟  4、运动

后拉伸 2分钟 （完成时间 30分钟） 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（5）班 

语文 1.背诵古诗《风》。 

2.读《雨点儿》课文 2遍。 

3.书空词语。 

4.说一说“牛、羊、果、白”四个字的关键

笔画。 

*自主阅读。 

10分钟 

 

数学 1、预习数学书 P69、70 

2、*自主复习 

10分钟 

英语 1.朗读校本 28页，录音上传，不会的继续

跟读，延后上传 

2.跟读英语书 55 页 

 

体育 运动前热身 2分钟；1、登山跑  完成 3

组，每组 20次  2、平板支撑  完成 3组，

每组持续 1分钟  3、测试项目：坐位体前

屈，完成 3次，每次持续 1分钟  4、运动

后拉伸 2分钟 （完成时间 30分钟） 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（6）班 

语文 1.读语文园地八 

2.按要求书空 101 页【田字格】会写的 4个

生字。 

3.准备默写。 

*打卡 

10分钟 

穿冲锋

衣校服 

数学 1、预习数学书 P69、70 

2、*读一读第 7单元练习 

10分钟 



英语 1.跟读校本 28页 

2.跟读英语书 55 页 

3.读一读 Assessment2 口语练习（今天下发

的练习纸），不会的用铅笔圈出来 

10分钟 

体育 运动前热身 2分钟；1、登山跑  完成 3

组，每组 20次  2、平板支撑  完成 3组，

每组持续 1分钟  3、测试项目：坐位体前

屈，完成 3次，每次持续 1分钟  4、运动

后拉伸 2分钟 （完成时间 30分钟） 

30分钟 

班级 口头作业内容（带*为分层作业） 
作业 

完成时间 
其他 

一（7）班 

语文 1.读第 10课《识字卡片》×2遍 

2.读第 10课课文×2遍，双蓝线生字拼读

口头组词×2遍，并打乱顺序认读。 

3.书空词语 

*自主课外阅读 

10分钟 

 

数学 复习加减法数量关系 

*书上涂色不要忘记 

5分钟 

英语 1.朗读校本 28页，录音上传，不会的继续

跟读，延后上传 

2.跟读英语书 55 页 

10分钟 

体育 运动前热身 2分钟；1、登山跑  完成 3

组，每组 20次  2、平板支撑  完成 3组，

每组持续 1分钟  3、测试项目：坐位体前

屈，完成 3次，每次持续 1分钟  4、运动

后拉伸 2分钟 （完成时间 30分钟） 

30分钟 

 


